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Barem Varianta 1 

 

1. Compréhension écrite - 45 p 

1. conseiller /2p 

2. santé, sport/ 3p 

3. Vrai 

Justification : Une enquête de l’INPES souligne que 40% des adolescents ne 

pratiquent pas d’activité sportive en dehors de l’école. / 3,5p 

4. faire travailler son cœur, accroître son intelligence, se sentir mieux dans sa peau/6p 

5. on est toujours accompagné par un adulte, le sport est enseigné de façon 

collective/3p 

6. Vrai 

Justification : lorsqu’il entre dans cette période, le jeune est face à de nouvelles 

contraintes (choix d’une orientation, études) et de nouvelles tentations ( les copains, 

les premières / relations amoureuses). L’activité sportive ….abandonnées. / 3,5p 

7. les sports individuels, les sports sans encadrement/3p 

8. le fait que les jeunes ne sont pas suffisamment stimulés, le manque d’énergie dû au 

développement physique de l’adolescence/3 p 

9. elle est pratiquée par les célébrités, elle permet de se libérer l’esprit, elle donne une 

meilleure image de soi/6p 

10. Faux/ 3p 

Justification : courir régulièrement 

11. ceux qui ont tourné définitivement le dos au sport, ceux qui s’entraînent beaucoup 

pour remporter des victoires/3p 

12. avoir des parents qui font du sport, y trouver du plaisir, le fait que le sport est 

associé aux copains. 6p 

 

2. Production écrite-45 p 

Respect de la consigne :  type de rédaction, longueur- 5p 

Contenu (20 p) :  habilités à décrire – 10p, habilités à expliquer-10p 

Langue (20 p) : morphologie et syntaxe -10p, lexique -5p, orthographe -5p. 

 


